
地域のシニアクラブ「城島会」から感謝状 

 

瑞穂園では平成２６年度地域支援活動として、下富谷シニアクラブ「城島会」との活動を

行いました。 

下富谷地区では毎月１日シニアクラブの例会があります。 

例会の前に区内の神社の清掃を行い、例会後瑞穂園において、「元気で長生きするため

に」をテーマに職員とシニアクラブメンバーで講義や昼食会を行いました。 

活動内容は 

第１回「認知症を予防する食事」     ２５名参加 

第２回「骨折予防～骨を強くする～」   １８名参加 

第３回「防災の知恵～自分の命を守ろう～」１８名参加 

 

地域支援活動に対して、「貴園は日頃から地域の絆を大切にし下富谷地区の健康増進、福

祉の向上に多大な貢献をされました。よってここに深く感謝の意を表します。」と、感謝

状をいただきました。 

  

地域の方と職員一緒に神社掃除       シニアクラブ総会後の懇親会 

  

   シニアクラブ総会後の懇親会       シニアクラブ総会後の懇親会 



  

   シニアクラブ会長より感謝状      


