
春の家族会が行われました 

５月１４日（日）平成２９年度春の

家族会が行われました。今年から室

内での食事会となり、雨が降りそう

な天気を気にしないで御家族との食

事を楽しむことができました。恒例

の野菜販売と施設で育てた花の苗の

販売も好評のうちに完売となりまし

た。午後は、永野作業療法士による 

「みんなで体を動かそう」をテーマ 

に「顔ヨガ」に挑戦しました。普段使

わない顔の筋肉を動かし、皆さん体も

心も温まり大変盛り上がりました。 

参加していただい皆様、ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 


