
　平成２９年１２月２６日（火）職員会議後の園内研修の時間を

利用して、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を使用するための

講習会を実施しました。

当日は、日本光電の江越氏を講師としてお迎えし、救命の手順や

ＡＥＤの使用方法について講習を受けました。

　救命の手順としては他の人と協力し救急車の手配や、ＡＥＤを

持って来てもらう。呼吸が無ければいち早く心臓マッサージを開始

する事で、救命率が高くなると江越氏は話されていました。

また、ＡＥＤは子供にも使用でき、１歳から使うことが出来るとの事。

　今回の講習を受け、高齢者施設での使用方法や、注意事項等

を学ぶ事が出来た。実際に急病の方が出た際は、落ち着いて

行動し、今回の講習で学んだ事を職員が１人１人実際に役立て

お年寄りの命を救っていきたいと思います。

ＡＥＤ講習会を開催しました

江越氏によるＡＥＤの説明

職員も実際に体験しました


