
12月12日
夕食

NEWS LETTER 号外（5月1日）

誰もが いつまでも 自分らしく 生き続けられる まち

生涯活躍のまち 匝瑳(そうさ)

【愛と希望のまち】

・受け入れられる「居場所」があり、ひと・まちのためになる「役割」があり、人との
「つながり」をもち続けられるまち。

・家族と地域から見守られ、孤立することなく、仕事や趣味などの生きがいがもて、生涯
を通じて健康で活躍できるまち。

・年齢、性別、国籍、障害の有無などに関わらず、あらゆる人々が交流し協働することが
できるまち。

・医療や介護が必要になっても、Cure※１とCare※２とが適切に施され、人々がお互いの生活
を支え合い、人間としての尊厳が守られているまち。

・自然が美しく気候も人柄も温暖で、歴史と文化が息づき、人々の笑顔と朴訥さが素敵で、
おいしいものがたくさんあるまち。

※1 Cure＝治療する。癒す。 ※2 Care＝気づかう。世話をする。

https://www.99-home.com/ccrc/


誰もが いつまでも 自分らしく 生き続けられる まちをつくろう

生涯活躍のまち 匝瑳(そうさ)

【愛と希望のまち】

・全ての世代の誰もが、どんな境遇の中で生きて暮らしていようが、自分を受け入れてくれる「居場所」と
自分の可能性を開く「役割」を持つことができ、少しでも地域社会のためになり、周りの人たちから認め
られ、人との「つながり」をもち続けられるまち。

・生まれてから死ぬまでの全人生で、家族から見守られ、親類や隣近所の知り合いからも心配され、ずっと
孤独に陥ることなく、仕事も趣味も社会活動にも元気に取り組め、生涯を通じて健康で活躍できるまち。

・子どもから高齢者まで、年齢や性別、健康状態、障害の有無などに関わらず、あらゆる人々が交流し、
協働することにより、これらの人々を地域全体で支えるまち。

・身体や認知の機能が衰えていき、少しずつ健康が損なわれていくことになり、突然私になんらかの障害が
加わり、医療や介護が必要になっても、Cure※１とCare※２とが適切に施され、人々がお互いの生活を支
え合い、人間としての尊厳が守られているまち。

・里山、森林、田園、海・浜、星空などの豊かな自然が美しく、植木、祭り・お囃子、お寺・神社、農産物
などの歴史ある文化に感動し、人々の笑顔と朴訥さが失われず、おいしいものがたくさん食べられ、空気
がきれいで気候も人も温暖であり続け、仕事・趣味・ボランティア等の生きがいを育むまち。

※1 Cure＝治療する。癒す。 ※2 Care＝気づかう。世話をする。

※ 社会福祉法人九十九里ホームは、匝瑳市から地域再生推進法人に指定されました。
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